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Indledning

Denne bachelorafhandling omhandler bekleedningsstykket amaat. Bachelorafhandlingen
kommer ind pa hvad en amaat er og hvad der ger den til en amaat, men ogsa hvorfor man
bruger den idag.

Ved brug af semistrukturerede interviews, uformelle samtaler,
spargeskemaundersggelse, analyse af sociale medier og tidskrifter, vil jeg forsgge at fa

besvaret disse spargsmal:

e Hvad er en amaat?
e Hvorfor bruger flere og flere amaat i dag?
e Hvorfor forsvandt den i fgrste omgang?

e Er det en form for mental afkolonisering at bruge en amaat?

Under Metode og etiske overvejelser kommer jeg ind pa baggrunden for feltarbejdet,
afgraensningen af opgaven, de etiske overvejelser, bias samt en beskrivelse af de metoder jeg
har brugt under mit feltarbejde og hvordan jeg har baret mig ad med dem. Under Analyse er
der otte afsnit, hvor hvert afsnit har hvert sit perspektiv pa amaat. Under Diskussion vil jeg
komme ind pa mental afkolonisering, og hvordan forskellige akademikere ser pa
revitalisering af gamle traditioner, og hvordan det hanger sammen med hvorfor amaat
forsvandt fra Vestgregnland og hvorfor man bruger amaat i nutidens Grgnland. Til slut vil der
veaere en Konklusion af hele bachelorafhandlingen. Igennem bachelorafhandling kommer jeg

til at referere til bekleedningsstykket som amaat.

Problemformulering

Man ser flere pa sociale medier som bruger amaat. Hvorfor er man begyndt at bruge amaat

igen og hvorfor forsvandt den i fgrste omgang?
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Metode og etiske overvejelser

Baggrund for feltarbejde

| tidligere opgaver har jeg beskeftiget mig med andre feenomener som ses i Nuuks bybillede.
Et af de fanomener var Inuit tatoveringer, som ogsa var en gammel tradition bragt tilbage til
vores hverdag i dag. Det samme ser ud til at veere sket for brugen af amaat, som ogsa ser ud
til at have veeret bragt tilbage til den grenlandske falles bevidsthed.

Det startede med at jeg sa et billede pa Instagram af Vivi Sgrensen, som smilte stort
med sin sgn i en vikle. Jeg undersggte neermere hendes Instagram-profil, som hed
@amaariga, som er en profil der vil oplyse og fremme brugen af amaat blandt Inuit i
Vestgrgnland. Ifelge hende, er brugen af amaat en tabt tradition i Vestgrenland.

Efter at have snakket med min vejleder og andre medstuderende, kom vi frem til at
det er et felt, som er meget nyt, hvilket gjorde det til et speendende emne at dykke ned i til

min bachelorafhandling.

Afgransning af opgaven

Opgaven handler primart om brugen af amaat i nutidens Grgnland, og hvordan og hvorfor
brugen af amaat forsvandt og kom frem igen. Jeg har valgt at have fokus pa Nuuk som felt,
da jeg er bosat i Nuuk og at de informanter jeg sggte skulle vere bosiddende i Nuuk.

Jeg har fokus pa amaat som bekladningsgenstand i hverdagen og hvorfor nogle
medre i Nuuk er begyndt at bruge amaat og andre babybareredskaber, i stedet for en
barnevogn eller klapvogn. Jeg ved, amaat bliver brugt som grgnlandskdragt i @stgrgnland,
men har fravalgt at tage amaat som grgnlandskdragt, da jeg har mere fokus pa amaat som
babybereredskab.

Selvom jeg fysisk har udfgrt interviews i Nuuk, har jeg ogsa brugt sociale medier som
felt, hvor jeg har kigget pa forskellige Instagram-profiler, som oplyser om amaat eller bare
viser omverdenen, at de har en amaat. Det gav mulighed for at analysere de tekster der blev
skrevet om amaat i sociale medier, som ofte var ledsaget af et billede eller to af en kvinde
som bruger amaat. Jeg har kigget mest pa Instagram-profilen @amaariga af Vivi Sgrensen fra
Gregnland, men ogsa @amautiga af Ujarak Appadoo fra Nunavut, Canada.

Jeg har vidst at amaat er blevet brugt i andre arktiske lande, som Canada, hvilket er
derfor jeg har valgt at bruge en kilde skrevet af Rhoda Akpaliapak Karetak, som er fra

Nunavut, Canada.
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Spargeskemaet jeg sendte ud, er pa grenlandsk, dansk og engelsk for at kunne reekke
ud til flere mennesker som kender til og/eller bruger amaat, hvilket jeg snakker mere i
dybden om pa side 7. Jeg har interviewet to personer omkring amaat, hvor den ene bruger
amaat (Anonym, som jeg kommer til at kalde for Arnaq) og den anden laver amaat (Hans-
Henrik Suersaq Poulsen), som begge er bosiddende i Nuuk. Jeg spurgte andre, som brugte
amaat om at fa lavet et interview, men de lykkedes desverre ikke, da der ofte opstod

tidsmangel hos dem.

Etik
Under mit feltarbejde udferte jeg semistrukturerede interviews og spgrgeskemaundersggelser.
Derfor har jeg ogsa lavet etiske overvejelser over, hvad mine informanters rettigheder er.

Jeg har sgrget for at have forklaret de personer jeg har interviewet, om vigtige
informationer omkring selve opgaven og deres rettigheder som informant. Deres rettigheder

var fglgende:

1) De skal vide hvem jeg er og hvorfor jeg laver denne interview, hvad jeg skal bruge
deres besvarelser til og hvem der kommer til at lzese den ferdige bachelorafhandling
2) Hvis de ikke har lyst til at besvarer et spgrgsmal, er de ikke tvunget til at besvare
spgrgsmalet

3) De har ret til at veere anonyme

4) Hvis de pa noget tidspunkt skulle fortryde hvad de har sagt, har de ret til at fa det
fjernet som information

5) De har ret til en kopi af den feerdige bachelorafhandling.

Jeg har dog ikke haft problemer med at snakke om emnet med mine informanter,
hvilket kan vere pa grund af, at emnet ikke er i sig selv kontroversiel. Arnaq bad om at vare
anonym, hvis jeg skulle bruge alt information hun har fortalt mig. Den anden interview-
informant, Hans-Henrik Suersaq Poulsen havde ikke noget imod at have sit navn naevnt i min
bachelorafhandling. Da jeg ogsa har lant et billede fra Hans-Henriks Instagram-profil, spurgte
jeg ham ogsa farst om jeg matte fa lov til at 1ane billedet til min bachelor-afhandling, som
han ikke havde noget imod. Selvom han har en offentlig Instagram-profil, sa valgte jeg stadig
at spgrge ham farst, da jeg alligevel havde kontakten til ham. Dog har jeg valgt at benytte

mig af Vivi Sgrensens billeder pA @amaariga uden at sparge hende ferst, da hun har lagt
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billederne ud pa internettet, for at dele oplysninger omkring amaat-traditionen. Jeg ville have
spurgt Vivi Sgrensen om at fa lov til at bruge hendes billeder fra Instagram, men det har
veeret vanskeligt, da har veeret sveert at fa en tid med hende som passede, da hun havde meget
at se til. Jeg ville ikke presse hende til at lave en interview eller besvarer mine mails, da hun
har lige sa meget ret til at takke nej til at blive interviewet, som mine andre informanter.

Jeg har dog valgt at bruge hendes tema-artikler fra Arnanut som kilder, da de er frit
tilgeengelige for offentligheden, da den er udgivet som et tidsskrift. Med hensyn til
spargeskemaundersggelsen, er alle informanter anonyme. Pa toppen af
spargerskemaundersggelsen informerer jeg om hvem jeg er, hvad jeg skal bruge
informationen til og at deres besvarelser er anonyme. Udover det, har jeg valgt at lade folk
veelge deres egen kensidentitet, ikke baseret pa deres biologiske kgnsidentitet, men deres
sociale kensidentitet. Jeg har dog kun valgt at have kvinde og mand som de to primeere valg
af kansidentiteter, mens jeg har lavet en andet-valgmulighed, som jeg senere syntes kunne
have veret forbedret med en valgmulighed, hvor man selv kan skrive hvilket kan man
identificerer sig som socialt. Dog har jeg kun oplevet at fa en enkelt informant, som
identificerede sig med en andet kensidentitet, hvilket var ogsa en informant som brugte

amaat.

Bias

Da jeg selv er en kvinde med Inuk-baggrund, har jeg taget hgjder for at der kan forekomme
selvfglgeligheder under mit feltarbejde og opgaveskrivning, dog har jeg ikke selv barn og har
ikke selv brugt amaat eller veret i en amaat i lgbet af mit liv. Jeg ville dog selv mene, at nar
man interesserer sig for et emne, ogsa for dem af andet etnisk-baggrund, kan der forekomme

bias.

Metoder
Under mit feltarbejde har jeg brugt falgende metoder til at indsamle empiri: 1) Semi-
strukturerede interviews 2) Spgrgeskemaundersggelse 3) Uformelle samtaler.

Jeg har ogsa brugt sociale medier som felt, sa jeg vil nu forklare hvilke sociale medier

jeg har brugt og hvordan jeg har indsamlet data gennem disse.
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Sociale medier som et felt:
Under mit feltarbejde har jeg brugt rigtig meget tid pa at analysere forskellige indleg fra iser

Instagram. Ifglge socialemedier.dk, sa forklarer de hvad Instagram kort er:

“Instagram er et socialt medie, hvor du har mulighed for at dele billeder og videoer med
andre personer i netveerket. Man har mulighed for at skrive beskrivende tekster til sine
videoer eller billeder, ligesom man har mulighed for at kommentere pa andres indlaeg. Det er

muligt at falge personer pé Instagram, s du far deres indlag i din nyhedsstrom™!

Som sagt tidligere, var jeg begyndt at undre mig over hvorfor man bruger amaat i dag,
da jeg sa et billede som Vivi Sgrensen havde sat ind i sin instagram-profil @amaariga. Da
hendes profil omhandler brugen af amaat, syntes jeg det var vigtigt at analysere hendes
indlaeg, da det er meget relevant for mit emne om brugen af amaat i nutidens Grenland.

De fleste bruger sociale medier i dag, som ger det til et let tilgeengeligt sted at samle
data. Udover at kunne samle data igennem sociale medier, var det ogsa nemt at kontakte mine
informanter igennem Instagram samt holde kontakten med dem. Jeg brugte ogsa Messenger
pa Facebook til at kontakte mine informanter. Jeg har lagt meerke til, at det er meget mere
afslappet at kontakte informanter igennem sociale medier, fremfor at sende en formel e-mail.

Da Nuuk var den by jeg havde fokus pa under mit feltarbejde, endte det faktisk tit
med at jeg var mere eller mindre allerede bekendt med dem som jeg har kontaktet til at skulle
blive interviewet, hvilket ogsa gar det mere naturligt at skrive til dem pa sociale medier,
fremfor at sende en e-mail. Udover at have benyttet sociale medier som et felt og kontaktsted,
sa har jeg ogsa brugt det til at udbrede mit spargeskema rundt. Dette kommer jeg mere i

dybden med under overskriften spgrgeskemaundersggelse.

Semi-strukturerede interviews:

Jeg valgte at bruge semistrukturerede interviews, som er interviews der bruger en
interviewguide?. Jeg sgrgede for, at de spgrgsmal jeg stillede informanterne, passede til dem,
da jeg interviewede en som bruger amaat og en som laver amaat. Alle interviewsene blev

optaget af min mobil.

1 https://www.socialemedier.dk/hvad-er-instagram/
2 https://metodeguiden.au.dk/semistruktureret-interview/
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Grunden til at jeg valgte at bruge semistrukturerede interviews, var fordi jeg igen falte
at det ville veere mere naturligt at have en form for samtale, der havde et mal om at fa svar pa
de spergsmal jeg stod med.

Den farste interview jeg udfarte med Hans-Henrik, foregik pa Cafetuag?, hvor vi
begge to sad overfor hinanden med det vi nu havde bestilt fra cafeen. Det var en afslappet
atmosfere, da der var andre mennesker til stede og rummet var abent. Der var lidt larm fra
nogle bagrn der graed, men det pavirkede heldigvis ikke atmosfaren eller optagelserne jeg tog
pa min mobil. Den anden interview foregik lidt mere anderledes.

Arnaqg og jeg mgdtes i hendes kontor, hvor jeg interviewede hende med lukket dar.
Det var dog stadig meget afslappet, da det igen var mere en samtale, med spargsmal jeg
gnskede at fa svar pa hen ad vejen.

Jeg sergede altid for at spgrge mine informanter om samtykke, for jeg startede med at
optage interviewsene pa min mobil. Jeg lavede interviewsene pa det sprog informanterne
fandt mest naturligt, da jeg kan bade tale og forsta flydende dansk, grenlandsk og engelsk.

Dette kommer jeg ogsa ind pa under spgrgeskemaundersggelse.

Uformelle samtaler:

| Izbet af den tid jeg brugte pa at indsamle data, spurgte jeg labende forskellige mennesker
om hvad de synes om brugen af amaat i dag. Det startede som regel med at vi kommer ind pa
mit bachelor afhandling og om hvad det egentligt er jeg skal skrive om. Oftest stillede jeg
dem et direkte spergsmal, som “Hvad synes du egentlig om amaat?” og samtalen gik derfra.
Det har veeret til spontane samtaler og aftalte mgder hvor jeg har drejet samtalen ind mod min

bachelorafhandlings emne.

Spargeskemaundersggelse:

Spargeskemaet blev skrevet i granlandsk, dansk og engelsk. Dette har jeg gjort, da jeg for det
farste kan alle tre sprog skriftligt og mundligt. Spergeskemaet kan besvares af alle, sa bade
dem som bruger amaat og dem som ikke bruger amaat kan komme med deres input. Da man
snakker bade dansk og grgnlandsk i Grenland, sa har jeg valgt at tage disse to sprog med,
men ogsa engelsk, i habet om at kunne fa besvarelser fra Inuit fra Canada, samt Yupik og
Inupiaq fra Alaska. Dog vidste jeg ikke med sikkerhed om jeg fik besvarelser fra disse

omrader, da jeg kun lavede valgmuligheder til Vest-, Nord-, Syd- og @stgrgnland, samt “jeg

3En café i Nuuks Kulturhus (Katuaq)



Tukummeq Jensen Hansen Kultur-og Samfundshistorie juni 2021
Bachelorafhandling

bor ikke i Grenland” i spgrgsmal 3 (se Bilag 1). Jeg fik testet mit spgrgeskema ud pa en
medstuderende, som sa kom med sma justeringer.

Spargeskemaet indeholder ja og nej spargsmal, hvor man kan fordybe sit svar
derefter, med sine egne ord. Jeg tilfgjede et sidste felt i mit spargeskema, hvor man kan
tilfgje andet man har lyst til at tilfgje. Dette resulterede i nogle rigtig gode fordybede
kommentarer, som jeg kommer ind pa senere i opgaven. Andre brugte denne tilfgjelse som et
sted de kan gnske mig held og lykke med min bachelorafhandling, mens en enkelt informant
rettede pa min grgnlandske grammatik.

Spergeskemaet blev sendt ud gennem e-mails og sociale medier, som Facebook og
Instagram. Spargeskemaet var nemt og hurtigt besvaret, hvilket resultereret i at den blev
besvaret af 132 informanter. Besvarelserne var anonyme. Spgrgeskemaet blev lavet igennem

Google Forms (Link kan findes under Bilag 1).

Empiri og Analyse

Hvad er en amaat?
Ifalge ordbogen Oqaatsit Kalaallisumiit Qallunaatuumut — Grgnlandsk Dansk Ordbog er en
amaat “en baerepels (-en)(en grgnlandsk kvindepels med plads til et barn pa ryggen); amaut(-
en)” (Berthelsen et. al. 2004: 63).

Selvom at Hans Egede fortaeller i at en amaat er den gifte kvindes tgj (Egede 1741:
73), sa forteeller Rhoda Akpaliapik Karetak, at unge kvinder bar deres sma sgskende i amaat,
nar deres mor havde travlt med at sy eller lave mad (King 2005: 81).

En amaat skal vaere behagelig at have p4, sa brugeren ikke bliver traet. Den har derfor

falgende dele som ger den behagelig og praktisk: Nasaasaq, gaksungauti, akug og kinig.

Nasaasaq

Nar et barn er i sin mors hztte, sa er der ikke noget stof imellem mor og barn, hvilket giver
dem gensidig kropsvarme i den kolde vinter (Issenman 1997: 44). Men det giver ogsa
moderen mulighed for at kunne merke efter om hendes barn har det for varmt eller for koldt,
som hun sa kan derefter regulere. Hatten er naermere en slags udvidelse eller pose, bagom
kvindens parka, hvor barnet bliver lagt i, som en slags indbygget rygseek (Issenman 1997:
44).
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Ifglge et billede fra Nunatta Katersugaasivia Allagaategarfialu®, sa bliver den kaldt
nasaasaq (se bilag 2), som betyder en slags hette eller hat. Jeg har ikke kunnet finde en
amaat som bade har en funktionel hette og “seek” i de grenlandske amaat, dog ser man hos
Canadiske Inuit at deres amaat bade kan have deres barn i amaat og stadig have en hztte pa
moderens hoved. Dette kan man se pa side 19, billede nr. 12. Billedet viser Vivi Sgrensen i

sin amaat fra Nunavut.

Qaksungauti

For at sgrge for at bade moder og barn far statte, har en amaat et balte man pa inuktitut
kalder for gaksungauti (Issenman 1997: 44), gassuaatai eller gasukkaateq pa grgnlandsk (se
Bilag 2). Ordet i sig selv kan betyde “’det som lgsner det” af hvad jeg forstar pa grenlandsk,
da ordet gasukkarpoq kan betyde “sleekkes” eller “slappes” (Berthelsen 2004: 266).

Under mit interview med Hans-Henrik Suersaq Poulsen, forteller han at baeltet
hanger sammen med bryststykket af parkaen, sa nar man binder baltet rundt om moderens
talje, sa serger den for at holde parkaens halsudskeering veek fra moderens hals, og forsikre at
hun ikke bliver kvalt. Ifglge Issenman i bogen Sinews of survival, sa sgrger baltet ogsa for at
give stette til barnet, nar barnet er i heetten, da beltet ogsa gar bag ryggen og giver stette til

barnet pa den made (Issenman 1997: 44).

Akug og kiniq

Amaat’en har som regel en slags hale foran og bagved, som varierer i forhold til lokalitet.
Den forreste kalder man kiniq mens den bagerste kaldes for akuq (Issenman 1997:44). Nar
man setter en grgnlandsk amaat ved siden af en canadisk amauti, sa har den Canadiske som
regel en meget bredere og leengere akug, som ifglge Hans-Henrik er der for, sa man kan
holde sin bagside varm, nar man for eksempel er pa sleedetur. Hvorfor den grgnlandske akug
er vaesentlig mindre, kunne jeg ikke finde frem til, dog forteeller Hans-Henrik, at canadiske
Inuit kalder grenlandske Inuit for akukitsormiut ”dem med en lille akuq”. Der findes dog en
amaat i fra Nunavut der kaldes Angijugtaujaq uden en akuq og kinig, som bliver brugt af
kvinder fra Coral Habour, Arviat og Rankin Inlet (King et. al. 2005: 81).

4 Grgnlands Nationalmuseum og Arkiv
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0 amautiga 0 amautiga

Billede nr. 2 (Venstre) og nr. 3 (Hgjre): Kvinder i amaaruti. Billeder taget fra taget fra
@amautiga

Armerne pa en amaat
/rmerne pa en amaat variere fra korte til lange (2005: 81), og man havde ofte kortere armer
af praktiske arsager. Hans-Henrik forteller, at for at holde kvindernes a&rmer frie, nar de for
eksempel skulle arbejde med skind og ny fangede dyr, sa skulle &rmerne vere kortere, for
ikke at de skal sta i vejen for deres arbejde og blive beskidte.

Ikke mange kvinder bruger deres hverdag pa at arbejde med skind leengere, men der
er stadig nogle som bruger amaat uden srmer eller korte a&rmer (se billede nr. 2 og nr. 3).
Denne type amaat kaldes en amaaruti af @amautiga, som er en lille virksomhed drevet af
Ujarak Appadoo og Gabai Kaludjak, begge fra Arviat, Nunavut. Ujarak Appadoo forteller at
hun oplevede at fa meget ros for at have brugt sin amaaruti, som fik hende til at indse at
andre mgdre kunne drage nytte af denne beklaedningsgenstand, sa de kunne opleve gleeden
ved at beere deres bgrn®. Ujarak Appadoo er den samme kvinde som har syet Vivi Sgrensens
amaat i billede 12 (Dette forklarer Vivi i sin post pa Instagram).

En amaat er ikke kun designet til at bare et barn pa ryggen. Den holder moderen

varm og hjeelper ogsa mor og barn til at kunne skabe en fglelsesmaessig tilknytning (King et.

5 https://amautiga.com/pages/about-me

10
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al. 2005: 80). Ifalge Rhoda Akpaliapik Karetak, sa troede Inuit pa, at amaat var grunden til at
mange nyfadte overlevede den harde klima i Arktis, da de fik varmen fra deres mor (2005:
80). Karetak tror ogsa at en amaat muligvis kan veere en slags svangerskabs pravention, da
barnet bliver baret i en amaat indtil de er 4 ar, hvor perioden barnet er i en amaat, som regel
ville vaere den samme periode barnet modtager modermelk, og reducerede pa den made
moderens fertilitet (2005: 80). Ifalge plannedparenthood.org, sa stopper en kvindes krop med
at fa &glgsning nar de ammer®. Det er dog ikke sikkert at dette er den primere grund, da der
ogsa kunne veere pa grund af mangel pa mad, at kvinders fertilitet falder markant. Udover at
en kvindes krop skal producere malk, s skulle den ogsa bruge energi pa at overleve, som
ger at fertiliteten bliver sat til side.” | podcasten Ernineq podcast, navner podcast-veerten,
Vivi Noahsen, at hun ikke mener at de er helt rigtigt, at ens fertilitet falder, ndr man ammer
(Noahsen 2021: Timestamp 18:15). Noahsens pastand gealder dog mest for kvinder der
ammer i vores tid, som ikke sulter og har en rimelig stabil livsstil i forhold til Inuit i fortiden,

som til tider havde sulteperioder.

De grgnlandske amaat

Under en samtale med Hans-Henrik Suersaq Poulsen, som selv syr amaat, forteller at han har
lagt meerke til forskellene pa den Nordgragnlandsk, Vestgranlandske og @stgrenlandske
amaat. Den Vestgronlandske amaat havde “fitted shoulders”, forstet pd den made, at
skuldrene pa den vestgrgnlandske amaat ofte var skraeddersyet til brugeren. Han forteller
videre, at en amaat fra @stgrenland, oftest har mere abne skuldre end den vestgrenlandske.
Nar man ser pa billederne herunder, kan man se at den vestgrgnlandske (billede nr. 4) har
mere markerede skuldre end den gstgregnlandske (billede nr. 5), pa den made den er
konstrueret pa. Hans-Henrik fortalte mig, at det giver mere statte til kvinden som, bruger den
amaat, nar skuldrene var mere markeret. Udover at skuldrene giver statte, sa er den vasentlig
mere teetsiddende, og kan vise en flot form pa kvinden, der far hende til at fale sig smuk,

mens hun berer sit barn pa ryggen, fortzeller Hans-Henrik.

6 https://www.plannedparenthood.org/learn/birth-control/breastfeeding
7 https://newsroom.uw.edu/story/hunger-neurons-act-reduce-fertility-during-starvation
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Billede nr. 4 Billede nr. 5 Billede nr. 6

Billede nr. 4: Vestgregnlandsk amaat fra Uummannaq
Billede nr. 5: @stgranlandsk amaat fra Tasiilaq
Billede nr. 6: Nordgrgnlandsk amaat fra Pituffik/Thule Air base

Ifelge skinddragter.natmus.dk, er den Nordgrgnlandske amaat (billede nr. 6), lavet ud
af skind fra polarreeve, som ger den ekstra varm til det kolde nordgrenlandske klima. Det er
ikke udelukkende polarraevskind, der bliver brugt i Nordgregnland, men ogsa se&lskind og
lomviepels (Arnanut nr. 71 2021: 34-35).

Hvorfor forsvandt amaat?
Et af de spergsmal jeg gerne vil have svar pa er, hvorfor amaat’en i farste omgang forsvandt.
Ifelge Vestgranlandske Dragter — Overfgrsel af Dragtdele Etnografisk Samling
Nationalmuseet i Kgbenhavn, havde man i 1800-tallet fra dansk side af, forsggt at forbedre
grenlendernes livsvilkar, samtidig med, at man kapitaliserede grgnlandsk fangst. Man
havede priserne pa grenlandske produkter, sasom szlskind, mens man senkede priserne pa
de udenlandske varer man havde til salg i butikkerne. Grgnlaenderne begyndte at mangle
skind til at lave tgj ud af, som kunne have pavirket brugen amaat, da den var lavet ud af skind
i den tid. | samme periode begyndte salget af tekstiler fra Europa i Grgnland, som fik den
ellers praktiske amaat skiftet ud med en stofanorak (Bahnson & Haagen 1994: 6). Det betyder
ikke ngdvendigvis at brugen af amaat forsvandt med det samme fra Vestgrgnland, da der er et
billede fra 1909, af kvinder fra Aasiaat i amaat (Hart Hansen et. al. 1992:187).

Under en samtale med Avidja Rosing Jakobsen, som har ansvar for dragtsamlingen i
Grgnlands Nationalmuseum navnte hun, at &ndringen fra skindtgj til stoftgj muligvis kunne
veere fordi, tgj ud af stof kunne nemmere vaskes og holdes rene, i forhold til skindtgj. Ifglge

Karetak, sa er det nemmere at lave en amaat ud af butikskabte stof, sa l&nge man kgber stof
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der ikke er for glat (King 2005: 81) hvilket ogsa kunne veere grunden til at man stoppede med
at bruge skindtgj, da det er et stort arbejde at fa skind behandlet, far man begynder at sy en

amaat.

Vestgrgnland og Nordgrgnland

Billede nr. 7: Billede af mig selv som barn i en barnevogn, 21. juni 1997, Nuuk.

De fleste ville nok kalde mig en nuummiog?®, da jeg er fadt og opvokset i Nuuk. Som barn
kan jeg huske jeg blev kart i barnevogn og klapvogn (se billede nr. 7). Jeg spurgte min mor,
som blev fgdt i 1968 i byen Uummannag, som ligger i Nordvestgrenland. Hun havde heller
ikke vokset op i en amaat og husker ikke at have set det mens hun voksede op. Jeg stillede
det samme spgrgsmal til min bedstemor, som var fadt i aret 1951 i bygden Saattut, teet pa
Uummannag. Hun var ikke vokset op i en amaat, ej heller havde hun brugt en amaat i sit liv.
Hun fortalte mig farste gang hun sa en amaat, sa var det da hun sa filmen af Jette Bang Inuit®.
Der sa hun kvinder som bruger en amaat for farste gang. Hvis vi tager endnu lzengere nordpa,

sa begynder brugen af amaat at vise sig frem igen.

8 En Nuuk-borger (https://ogaasileriffik.gl/ordbogi/?lex=176551)
9 https://www.youtube.com/watch?v=10rh4hms8pA
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Billede nr. 8: Tukummeq Qaavigag. Billede taget fra sermitsiag.ag

” Eqqaamasara siulleq. Samungarsuaq ammut isigalunga. Tassa sunaaffa aanaama
amaaraanga'®.” (Andersen Jette et. al. 2021: 35). Her forteeller Tukummeq Qaavigaq om sit
fgrste minde. Hun sad i sin bedstemors amaat og kunne se der var langt ned til jorden.
Tukummeq blev fedt i Qaanaaq i 1954. Kort efter Tukummeq blev fedt, lavede hendes
bedstemor en amaat til Tukummeqgs mor, hvor indersiden var lomvie-pels og ydersiden var af
seelskind. Den amaat var sa varm, at det var muligt for Tukummeqgs mor at tage med pa sleedetur
hele vejen fra Qaanaaq til Siorapaluk, en bygd tzet pa Qaanaag.

Tukummeq erindrer at 1 1980°ernes Qaanaaq, s var man stille og roligt begyndt at ga
fra at bruge amaat til at bruge barnevogn (Andersen Jette et. al. 2021: 35-36). | forhold til Nuuk,
sa har &ndringen sket meget senere. Hvor vidt om det er fordi Nuuk er den farste koloni den
danske rige oprettede og er Grgnlands hovedstad, som ger at den kan virke vasentlig mere
dansk end Qaanaaq, den nordligste by i Grgnland. Da Tukummeq og hendes sgstre begyndte
at fa bgrn, sa ville hun og hendes sgstre gerne bruge amaat, da det var normalt og naturligt for
dem at bruge amaat (Andersen et. al. 2021: 35-36), hvor man i forhold til Uummannag, hvor

min familie befandt sig pad samme tidspunkt, ikke fandt det normalt eller naturligt at bruge

10 pansk version pa Arnanut nr. 71, side 34: Mit fgrste minde. At kigge ned og se land, sa langt gjet rakte. Det
viste sig, at jeg var i min bedstemors amaat.
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amaat. Uummannaq blev grundlagt som koloni omkring 1760-63 (Fisker 1988: 42) mens
Qaanaag blev grundlagt i 1953, i forbindelse med tvangsflytningen af Inughuit (Harlang et. al.
1999: 5). Den senere kolonisering af Inughuit kunne have vare grundet til at de har haft starre
mulighed for at bruge grenlandske remedier i forhold til Vestgrenland.

Tukummeq fik syet sin amaat af en syerske ved navn Isigaitsoq Qujaukitsoq, som var
en garvet amaat syerske, da Isigaitsoq selv havde mange barn (Andersen et. al. 2021: 35-36).
Tukummeq mente selv det bedste ved en amaat var at man kunne ga hvor som helst nar man
havde sit barn i en amaat. Nar der var faldet meget sne var det ikke et problem, for man skal
bare ga med barnet bag ryggen, frem for at skubbe til en barnevogn, i den dybe sne. Da barnet
far den samme synsvinkel som moderen, var det derfor nemt at snakke om de ting man sa

sammen, nar barnet var i amaat (Andersen et. al. 2021: 35-36).

Akutaq

Som sagt, sa ved vi at Vestgrgnland blev koloniseret en del tidligere end resten af Granland.
Missioneeren Hans Egede begyndte i Habets g, hvor han befandt sig i syv ar, indtil han fik
midler til at flytte kolonien til Nuuk, som han kaldte for Godthab.

Dette skete omkring 1728 (Lynge 1978: 99). | nasten 300 ar har Nuuk veeret en dansk koloni,
som ogsa gar at mange udenfor Nuuk ser indfgdte nuukborgere som mere danske end
grgnlandske.

Selv har jeg oplevet at blive kaldt dansk da jeg snakker bedre dansk end grenlandsk,
og har haft samtaler under feltarbejdet med nogle som har lyse traek (har lyst har, gjne og
hud, som er typiske skandinaviske treek) som var blevet antaget for at veere danske. Det sker
for det meste i offentligheden, at man bliver antaget for at veere en dansker. Jeg har
interviewet en kvinde som er fadt og opvokset i Nuuk, som har brugt en amaat til at baere sin
sen. Arnaq fortalte mig at hendes far er dansk og hendes mor er grenlandsk, som ger at hun, i
hendes egne ord, er en akutag. | ordbogen Ogaatsit — Kalaallisuumiit gallunaatuumut star der
at akutaq betyder: én der er lysharet; lysharet (Ilinniusiorfik: 58). Da hendes treek er lyse, er
hun ofte blevet fejlagtigt antaget for at veere dansk. Hun forteller selv at hun kan forsta
grgnlandsk men snakker det meget lidt, dog ser hun sig selv som granlender. Der har vaeret
flere episoder hvor hun har oplevet, at nar hun er pa indkeb, sa begynder ekspedienten at
snakke til hende pa dansk, selvom hun sagtens kan forsta grgnlandsk. Men nar hun havde sin
amaat pa, sa var det som om at hendes granlandske side kom frem, og alle kunne se det. Hun

havde oplevet, lige siden hun begyndte at bruge sin amaat, sa var ekspedienter begyndt at
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snakke til hende pa grgnlandsk. Hendes amaat fik andre til at se hende som grgnlaender, trods
hendes lyse traek. Jeg spurgte hende om der var nogle fordele og ulemper ved at have en
amaat, sa svarede hun, at fordelen var at den var flot, og at det er en made at bringe kulturen
tilbage pa, som blev taget vaeek under kolonitiden. Hun faler at flere og flere unge er begyndt
at veerne om forskellige kulturelle traditioner, hvor amaat bare er en af dem. Det er en fordel
at den kunne symbolisere en form for keerlighed til sin kultur. Hun forteeller at selvom hun
har familie i Danmark, sa har hun veeret den i hendes sgskendeflok som har haft starst
tilknytning til sine granlandske radder. Denne tilknytning har hun sa valgt at vise frem med
sin amaat, som blev mgdt med stor interesse hendes familie, men ogsa fremmede. Hun
oplevede tit, at nar hun var ude og ga rundt i Nuuk, med sin sgn bag ryggen, sa var der tit
fremmede som smilte til hende og kiggede forundrende pa hende. En anden fordel ved den
amaat hun brugte var, at det var nemmere at kunne maerke hvorvidt hendes sgn fik det for
varmt, men ogsa at den amaat hun brugte var varm nok til at kunne holde hende selv varm. |
hendes egne ord, si var hendes amaat “lige si varm som en Canada Goose!!! ”. Den eneste
ulempe, som ikke ngdvendigvis var en stor ulempe, var at det var hardt for skuldrene, nar
man skulle bare sit i en amaat. Men bevegelsesfriheden hun fik, gjorde denne ulempe
ubetydelig. For hende er den bade praktisk, varm og kulturelt markerende.

En anden person som navner amaat som kulturelt markerende er Navarana Lennert.
Navarana Lennert forteller at hun bare begyndte med at lave en amaat til sig selv, men sa
endte det med at hun fik et mal om at genetablere amaat traditionen. Hun havde altid haft lyst
til at bruge amaat, og da hun fik sit farste barn i 2015, sa fik hun lavet en amaat fra Nunavut
Canada. Hendes amaat var for stor, som sa gjorde at hun ikke fik den brugt sa tit. Hun blev
gravid igen i 2019, og der var hun malrettet pa at finde en amaat som passede hende perfekt.
Hun fandt det besveerligt at finde en amaat, da fragten fra Canada til Grenland er dyr og fordi
man ikke kunne kabe amaat i Grgnland. Hun endte med at lzere sig selv i at lave amaat, ved at
bruge en bog som viser hvordan man laver gstgrenlandske nationaldragter (Tunumiut
Assuutaat). Da den kvindelige gstgrenlandske nationaldragt er en amaat, kunne Navarana
med hjelp fra denne bog, lave en vinter amaat til sig selv, som passede perfekt. Navarana
forteeller:” Taamaallunga ogarfigitippunga: Kalaaliungaarami... Akutaangama eqgarsarpunga
kiisami kalaallisut isigineqalerlunga”. Hun fortaller at hun havde oplevet at have faet en
kommentar, som sagde “Hvor ser hun grenlandsk ud”. Da hun har lyse trak, sa beted denne

kommentar rigtig meget for hende, da hun ogsa fortaeller i sine egne ord, at hun er akutag; én

11 En varm vinter jakke af market Canada Goose

16



Tukummeq Jensen Hansen Kultur-og Samfundshistorie juni 2021
Bachelorafhandling

med lyse treek (Andersen et. al. 2021: 26-29). Denne beklaedningsgenstand far begge
grgnlandske kvinder til at vise deres grenlandske side, trods deres lyse treek. Da Navarana
begyndte at vise sin amaat frem i offentligheden, begyndte bestillingerne fra andre at krybe
frem. Der var sa stor efterspgrgsel af Navaranas amaat, at hun ikke kunne fglge med. Hun tog
derfor kontakt til Mia Chemnitz, som arbejder for Qiviut (Andersen et. al. 2021: 26-29).
Qiviut er en lille produktionsvirksomhed som primeert selger produkter lavet ud moskusuld,
fareuld, seelskind m.m.22 | dag s&lges der amaat i Qiviuts fysiske butikker i Nuuk og
Sisimiut, samt i deres webshop. Den kan fas i 3 forskellige farver: Rad, bla og gren. Pa
billede nr. 9 kan man se Navarana i den rgde amaat, som szlges af Qiviut.'3 Igennem mit
feltarbejde spurgte jeg ind til forskellige mennesker om de vidste at amaat kunne kabes hos
Qiviut, hvor omkring halvdelen af dem jeg snakkede med, vidste ikke at de blev solgt af

Qiviut. Det var for det meste &ldre kvinder og maend som ikke vidste til det.

Billede nr. 9: Navarana Lennert i red amaat fra Qiviut. Billede taget fra Qiviut’s hjemmeside.

12 https://www.giviut.gl/om-giviut/
13 https://www.qiviut.gl/product/amaat/
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Moderbinding og traumebehandling

f’% amaariga

Nuuk, Greenland

Billede nr. 10: Det farste billede jeg sa af Vivi Sgrensen fra hendes Instagram-profil. Billede

taget fra @amaariga pa Instagram.

Da jeg kiggede igennem det social medie Instagram, faldt jeg over en Instagram-profil som
hedder @amaariga. @amaariga er en Instagram-profil lavet af Vivi Sgrensen. | hendes bio
har hun skrevet: ”Promoting the use of amaat”. Der kan man allerede se at hun har lavet sin
profil til at kunne oplyse mere omkring brugen af amaat.

Selve profilen har billeder, hvor hun introducerer forskellige oprindelige folk fra
Gregnland, Canada og Amerika. | hendes farste billede, kan man se et billede af hende, hvor
hun star i en amaat med sin sgn pa ryggen. Et flot billede med isfjelde i baggrunden, forklarer

hun i beskrivelsen, at det var et billede taget i llulissat, oktober 2020 (se billede nr. 11). Vivi
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forteeller videre, at hun er skaberen af @amaariga, hvor hun gerne vil promovere brugen af

amaat og informere grgnleendere om hvordan man bruger den tabte amaag-tradition.4

ﬁ amaariga

Billede nr. 11: Vivis farste billede pa sin Instagram-profil @amaariga pa Instagram.

Billede nr. 12: Vivi Sgrensen i sin vinter-amaat fra Nunavut, lavet af hendes veninde. Billede

taget fra @amaariga pa Instagram.

14 https://www.instagram.com/p/CIUFk5glvoU/
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Vivi Sgrensen er ogsa kvinden bag temaafsnittet "Bereglaede” i tidsskriftet Arnanut. |
temaafsnittet forteeller hun om forskellige kvinders grund til at bruge en eller flere
barerredskaber til at baere bgrn. Hun forteller ikke kun om andres grund, men ogsa sin egen
oplevelse med at bruge baereredskaber og amaat. | sin klumme Babybaring reddede mig fra
en mulig depression, forteeller hun om sin vanskelige fgdsel, som varede i fem dage. Efter
fem dage var gaet, var hendes blodtryk for hgjt, som gjorde at hun blev ngdt til at fa en
kejsersnit. De naeste 24 timer efter sin kejsersnit skulle hun tilbringe i intensivafdeling, hvor
hun ikke kunne veere sammen med sin nyfgdte dreng, medmindre hendes mand kom med
ham. Fem dage efter Vivi havde fadt, kunne de komme hjem igen, men hun havde svert ved
at ga, pa grund af kejsersnittet. Hun begyndte at fale at hendes barn fik et stgrre band til
hendes mand end hende selv, som fik hende til at fgle sig nedtrykt. En maned var gaet siden
hun havde fadt sin sen, og hendes sgn kunne ikke stoppe med at greede og nagtede at sove
alene. Der fik Vivi en idé til at lave en form for beereredskab som man kalder en streekvikle
(Andersen et. al. 2021: 36-37). | samme temaafsnit forklarer Vivi at en strekvikle (se billede
nr. 13) er en langt stykke stof med straek i, som primeert bliver brugt til nyfedte babyer
(Andersen et. al. 2021: 32). Pa grund af den praktiske streekvikle, sa var Vivi i stand til at

lave husarbejde mens hendes sgn 13 teet pa hendes bryst, hvor han la der og sov.

Billede nr. 13: Her kan man se Vivi Sgrensen i en streekvikle. Billedet er taget af Leiff
Josefsen, fra Arnanut nr. 71 2021, side 32.
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Vivi var rigtig glad for at bruge sin streekvikle og dykkede ned i andre
babybareredskaber. Hun havde faet en veninde fra Nunavut, Canada, til at sy en amaat til
hende, som Vivi brugte til at ga ture i, med sin sgn bag ryggen (se billede nr. 12). | takt med
at Vivi blev bedre til at g3, efter sit kejsersnit, sa var hun ogsa faet en sterkere band til sin
segn og var blevet mindre nedtrykt. Hendes brug af babybareredskaber havde gjort hendes
sgn mere tryg og hun var selv begyndt at fele sig tryg i sin rolle som mor (Andersen et. al.
2021: 36-37).

Udover at Vivi havde fglt at brugen af amaat og andre former for
babybaringsredskaber har vaeret praktiske, sa har hun fglt at det har hjulpet hende igennem
hendes traumatiske fadsel. Hun forstar godt at en amaat ikke kun er praktisk, men ogsa vigtig
for at styrke madres folelsesmassige og psykiske helbred.

Vivi viser ogsa tydeligt i sin Instagram profil @amaariga, at det er vigtigt at bringe
amaat-tradition tilbage, da den er, 1 hendes egne ord: ”we have lost the amaaq-tradition” (Vi
har mistet amaag-traditionen)®®. Hun slutter af med at forteelle i sin klumme, at hun selv synes
en amaat er nemmere at bruge end en barnevogn eller klapvogn. Hun er sa ogsa begyndt at

arbejde pa at normaliserer brugen af ”den gamle tradition” (Andersen et. al. 2021: 36).

5 https://www.instagram.com/p/CIUFk5glvoU/
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Opvekst og kensroller

ﬁ amaariga

Billede nr. 14: Hans-Henrik Suersaq Poulsen med sin niece i en amaat. Billede er taget fra

@amaariga pa Instagram.

| den samme instagram profil @amaariga, sa faldt jeg over et billede af en ung mand ved
navn Hans-Henrik Suersaq Poulsen. Pa billedet kan man se Hans-Henrik i en amaat med sin
niece bag ryggen (se billede nr. 14). Dette er ikke et typisk syn at se en ung mand bruge en
amaat, da det oftest er kvinder som bruger en amaat. Under indleegget pA @amaariga
forklarer Hans-Henrik, at han i sin fritid syer kamiit', annoraat!’, gaatiguut*® og aaqqatit®.
Han var begyndt at lave amaat, da han gerne ville have at hans niece vokser op i en amaat?°.
Jeg fik kontakt med Hans-Henrik og fik lavet en interview med ham, hvor vi
snakkede om brugen af amaat og hans baggrund for at sy en amaat. Hans-Henrik Suersaq
Poulsen voksede op i en bygd som hedder Kangerluk. Kangerluk er en lille bygd som ligger
pa Qegertarsuag, ogsa kaldet Diskogen pa dansk. Her voksede han op i en musikalsk og
kreativ familie og han ofte sa sin bedstemor og mor sy. | 2013 spurgte han en kvinde ved

navn Maren Clasen, om hun ikke kunne leere ham i at sy. Han startede ud med at lave en

16 Kamikker; Kamik i flertal. Kan ogsa forstas som Kamippak; En sko; En stgvle (Oqgaatsit s. 145)
17 Anorak (Oqgaatsit s. 69)

18 Overtgj (Oqaatsit s. 258)

1 Aaqqat; Vante (Ental). Aaqqatit; Vanter (Flertal) (Ogaatsit s. 49)

20 https://www.instagram.com/p/CIWrSsGllwo/
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annoraagq til maend. Derfra begyndte han at sy forskellige bekledningsgenstande, som
tidligere navnt. Han havde altid veeret vant til at ga i kamikker og annoraag, og da han
flyttede til Nuuk, sa bemarkede han at folk pa gaden tit stirrede pa ham, nar han gik rundt
med sine kamikker. Folk stirrede ikke af skraek, dog stirrede de af ren nysgerrighed og
undren. For nuummiut? var det at have kamikker pa til hverdag helt fjernt, men for Hans-
Henrik var det helt normalt. Det samme skete som sagt for min anonyme informant Arnagq,
som gik med sin amaat rundt i Nuuk, og bemarkede undrende blikke.

Det var forst i 2018 Hans-Henrik prgvede sig an med at sy en amaat. Det var nemlig
pa det tidspunkt han skulle blive onkel. Han startede ud med at lave en mands-annoraag og
sammensatte den med den indbyggede s&k, med hjelp fra bogen Tunumiut assuutaat (Rosing
2017), som er den samme bog Navarana Lennert har brugt. Hans-Henrik fortzeller, at i
Nunavut laver man en amaat som kan dakke hele barnet ind i haetten, sd moderen ogsa kan
beskyttes af hatten. | den amaat han har lavet kan man kun have barnet i heetten. Hans-
Henriks niece er blevet for stor til sin amaat, men hans sgster har for ikke sa leenge siden faet
en sgn. Hans sgster bruger sa ogsa amaat til at beere sit yngste barn. Hans niece var blevet sa
tilknyttet til den amaat hun voksede op i, at hun nasten ikke havde lyst til at dele den med sin
lillebror. Hans-Henrik fortaeller, at nar han er i lulissat for at besgge sin sgster, niece og
nevg, sa sparger hans niece ham, om han ikke kan baere hende i en amaat, selvom hun er
blevet for stor til den. Hans-Henrik kunne ikke sige nej til sin niece, og plejer sa derfor ogsa
at ga en tur med hende pa ryggen i en amaat.

Da han fortzller det, sa spurgte jeg ham om han godt kunne taenke sig at meend burde
begynde at bruge amaat, og han svarede med, at i Nunavut, sa plejer man at sige at en mand
bliver mere mandig, nar han har sin partners amaat pa. Hans-Henrik fortzeller at de amaat han
syr, er som regel meget neutrale, sa alle kan have den pa uanset ken. Han synes selv at
farverigt eller stof med blomstermotiver ofte gar det mere feminint og mindre kansneutralt.
Jeg spurgte ham om hvordan han tror mand fra Grgnland vil synes om en kgnsneutral amaat,
og der svarede han at de nok ville grave efter noget negativt og kritisere. Dette mener han
selv kan veaere kommer fra, at Grgnland har veeret en koloni under Danmark, som har haft
vaesentlig betydning for grenlenderes vardier. Han kigger ofte pa det granlandske sprog,
hvor man 1 dansk ville sige "Hun fodrer mig” men hvor man i grenlandsk siger

”Nerisippaanga” (De fodrer mig) som er mere kensneutral.

21 Nuuk-borgere (flertal)
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Hans-Henrik har selv bemerket en &ndring inden for de seneste 10-12 ar, hvor man i
Gronland er begyndt mere og mere at have “traditionelt” gronlandsk tej pd, s& som kamiit og
amaat. Som han sagde tidligere, sa var det ikke normalt at se en ga med kamiit eller amaat da
han farst var flyttet til Nuuk. Man blev beundret hvis man havde det pa, og det kan det stadig
lidt veere i dag. Men ifglge Hans-Henrik, sa er der flere og flere som er begyndt at dyrke det

grgnlandske, formentlig for at fale man er en del af det grenlandske faellesskab.

Tryghed og kulturarv
Under mit feltarbejde sendte jeg et spargeskema ud til at blive besvaret, hvor jeg i alt fik 132
svar. Ud af disse svar, fik jeg fem kvindelige informanter, som bruger amaat.

Under sporgsmaélet: "Hvad er grunden til at du bruger amaat?”, s havde informant nr.
64 besvaret at hun bruger amaat, da hun fgler at hendes barn kan fgle sig tryg og varm, mens
de er udenfor huset. Hun mener ogsa at den er praktisk, da det gar det nemmere for hende at
ga rundt i fjelde om sommeren. Hun haber at flere og flere kvinder vil begynde at bruge
amaat i fremtiden, da det er vigtigt for hende at bagrn skal fgle sig trygge mens de vokser op.

Informant nr. 30 forteeller at hun har brugt amaat til sin yngste, da hun gerne vil
bringe traditionen tilbage i hverdagen. Hun ville have brugt amaat til sine farste tre bgrn, hvis
hun havde haft muligheden.

Informant nr. 33 mente ogsa at det var bedst at ga rundt med sit barn i en amaat, da
det var mere praktisk i det granlandske terraen og sgrgede for at barnet havde det varmt og
trygt teet pa sin mor.

Det som ofte bliver naevnt igen og igen igennem mit feltarbejde, har veeret, at en
amaat giver tryghed hos bade mor og barn, nar de var ude af huset. Den ger det nemmere for
mgdrene at holde deres barn tzet til dem, mens de udfarer huslige opgaver eller gar en tur. |
forhold til, for eksempel en barnevogn, sa skal kvinden ikke have begge sine hander pa styret
af en barnevogn nar man er ude og ga, da barnet ligger tryg og teet hos sin mor i en amaat.

Informant nr. 53 forteller ogsa at hun begyndte at bruge amaat, efter at have fgdt sit
farste barn, da den var meget varm og god som vinterjakke, men ogsa fordi den gav en sterk
selvveerdsfalelse som grenlandsk kvinde.

Den sidste ud af de fem, informant nr. 12 uddybede ikke naermere hvorfor de var
begyndt at bruge amaat. Tre andre informanter forteeller at de bruger den gstgrenlandske

nationaldragt, som er en amaat. Dog bruger de ikke amaat for at baere et barn. De ville veere
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interesseret i at bruge en amaat til at kunne baere et barn med, hvis de vidste hvordan de
kunne lave en.

Andre som har besvaret spargeskemaet og som ikke bruger amaat forklarer, at de ville
veere interesseret i at bruge en amaat nar de far bgrn. Grunden var fordi de gerne vil vaerne
om den grgnlandske kulturarv, mens andre forteeller at de kunne se at ideen om at bruge
amaat i Grgnland giver mening, da det virker mere praktisk i forhold til vejrforhold i
Granland.

Diskussion

Internaliseret racisme og mental afkolonisering
| starten af mit feltarbejde havde jeg spargsmalet, om brugen af amaat i dag har veret en
form for mental afkolonisering. Mental afkolonisering bliver snakket meget om i sociale
medie profiler af indfgdte folk rundt omkring i verden. Inuit er ikke en undtagelse.

| 1721 begyndte koloniseringen af Grgnland, og har sa varet ved indtil 1953. | tiden
efter anden verdenskrig blev Grgnland et amt af Danmark, som ogsa beted at Granland skulle
ligestilles som en del af Danmark. I denne periode skete der stor forandring meget hurtigt,
hvor befolkningen af Grgnland ofte havde sveert ved at falge med. Mennesker som boede i
mindre bygder, blev centraliseret til starre byer, hvor der skete en stor &ndring i deres levevis
(Rosing 2016: 31-90). Denne periode blev ofte refereret som gallunaanngorsangaaneq eller
danificering af dem jeg havde uformelle samtaler med, da man i bund og grund forsggte at
modernisere Grgnland efter danske standarder. Dette kunne vare en af grundene til at man
begyndte at se ned pa det granlandske, da man ofte ser det danske som noget fremdrift og det
grgnlandske for fortid.

Under en samtale med Kirstine Mgller, fortalte hun at hendes bedstemor, som
voksede op 1 arene omkring slut 1940’erne, som havde oplevet at det blev set som “’kikset” at
bruge skindtgj, en form for nedverdigelse af egen kultur. Denne form for selv-

undertrykkelse, internaliseret racisme forklares af Mino.dk saledes:
Internaliseret racisme er, nér ikke-hvide mennesker ubevidst internaliserer samfundets

negative forventninger og fordomme om racialiserede mennesker, som kan manifestere sig

som selvhad i et individ. Et eksempel pa dette er det hvide skanhedsideal, hvor det der er
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smukt forbindes med det der er hvidt. Der findes fx eksperimenter med bgrn, som udviser at

de har internaliseret at ”hvid” er lig med “smuk” og sort er lig med ”grim” eller "darlig”?2.

| denne sammenhang, er det grgnlandske som bliver nedvardiget som en form for
selvhad.

I Ngugi Thiong’os bog Decolonising the Mind, forteeller Ngugi, at kolonialismen vil
springe en kultur bombe, der fuldstendig tilintetgere den koloniseredes tro pa deres egne
navne, sprog, omgivelser, arv og ikke mindst dem selv. Det far de koloniserede til at se deres
fortid som en “wasteland of non-achievement” (En edemark uden opnéelser?®) (Ngugi 1986:
3). Dette kan nemlig ogsa ses hos grgnlaendere.

Under mit feltarbejde havde jeg en del uformelle samtaler, som hvor jeg spurgte ind
til hvad man som grgnlender syntes om brugen af amaat i dag og hvad de tror er grunden til
at man er begyndt at bruge den igen her, iser her i Nuuk. En anonym samtalepartner jeg
havde mente selv at grunden til at nogle kvinder er begyndt at bruge amaat fordi de gerne vil
vise at de er grgnlandske og at de er stolte af det. At man velger aktivt at vise stolt frem, at
man er grenlandsk. Dette kommer igen under interviewet med Hans-Henrik Suersaq Poulsen,
hvor han navner, at dem der veelger at bruge amaat leder efter en made at identificerer sig
med det grgnlandske.

Maske har de ikke de typiske granlandske traek som mgarkt har og gjne, som med
tilfeeldet med Navarana og min anonyme interview-informant Arnag, men fordi de bruger en
amaat til at baere deres barn i offentligheden, sa bliver de automatisk set som grgnlandske og
derfor automatisk en del af grgnleenderne. Det at man stolt viser sig frem som gregnlaender kan
veere en form for mental afkolonisering der sker blandt grenlaendere i dag.

Vivi Sgrensen navner i sin farste instagram indlaeg, at hun gerne vil fremme brugen
af amaat-tradition. Denne idé om at man revitaliserer en ellers glemt tradition har veeret tit
diskuteret af forskellige akademikere.

Ifalge Hobsbawm, sa mener han at traditioner er nyere end vi gar og tror. Han
forklarer at de traditioner vi kender som virker gamle oftest ikke er specielt gamle og som
regel er opfundet (Hobsbawm & Ranger 1983: 1). | samme bog forklarer Hugh Trevor-Roper
eksemplet med, at man i Skotland ser det at bruge kilt og spille seekkepibe som specielle

skotske traditioner. Ifglge historien begyndte skotterne farst at bruge kilten og seekkepiben

22 https://mino.dk/wp-content/uploads/2020/09/Racisme-En-kort-begrebsafklaring.pdf
23 Direkte oversat af afhandlingens forfatter
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som en del af en skotsk tradition, omkring tiden efter, at Skotland blev en del af England.
Ifalge Hobsbawm, var det en form for protest overfor at veere blevet en del af den britiske
union, som fik skotterne at ga op i Highland-traditionen. Selve ordet kilt var farst begyndt at
blive brugt 20 ar efter skotterne blev en del af den britiske union, og at skotterne farst blev et
egentligt folk i arene derefter (Hobsbawm & Ranger 1983:15-41).

Nar man kigger pa mit eget eksempel, brugen af amaat i 2021 Gregnland, sa er det ikke
ngdvendigvis den samme reaktion man har haft hos dem som er begyndt at bruge amaat igen.
Amaat har veeret brugt af grenlendere for mgdet med vesten. Brugen af amaat har ikke
ngdvendigvis veeret forsvundet over hele Grgnland, som vi ser hos Tukummeq Qaavigaq fra
Qaanaagq, der var vokset op i en amaat og har selv brugt amaat til sine bern i 1980’erne.
Vestgranlaendere har muligvis stoppet brugen af amaat, pa grund af at priserne pa
grenlandske produkter blev haevet, mens priserne pa danske produkter blev sanket, og
skiftede muligvis kvindernes amaat ud med stof-anorakker.

| sin artikel Will the real Hawaiian please stand; Anthropologists and natives in the
global struggle for identity forteeller Jonathan Friedman hvordan hawaiianere er begyndt at
revitalisere skikke efter mgdet med det vestlige for at skabe deres egen identitet (Friedman
1993: 764-765). Hawaiianere har, ligesom grenlandere, oplevet at blive koloniseret. 1 en
nylig udgivet artikel fra national geographic, fortelles der om en grusom kolonihistorie
indfgdte hawaiianere har vaeret igennem, som begyndte efter Kaptajn James Cook kom til
Hawaii omkring 1778. Den hawaiianske befolkning faldt til kun at veere en fjerdedel af den
samlede befolkning, mens det koloniale styre fik magten over gerne af Hawaii, som
eftersigende stadig skulle have magten i vores tid?*. Hawaiianere har gennem tiden pravet at
samle de sidste dele sammen, som var deres kultur farhen. Hula-dans er en af eksemplerne
Friedman navner, som man har taget til sig i Hawaii (Friedman 1993: 740-759), som man far
i tiden var en religigs dans som blev udfert af treenede dansere, for at udvise frugtbarhed, &re
guder eller rose deres overhoveder?. Her forklarer han at antropologer som Jocelyn Linnekin
mener, at man just har plukket enkelte ting ud af den tidligere tradition, og manipuleret det til
sin egen fordel. Ifglge Friedman implicerer denne forklaring af Linnekin, at man er mindre
autentisk hvis man ikke falger historiebgger slavisk (Friedman 1993: 746). Han mener dog
selv at traditioner er under forandring hele tiden, sa laenge det er en del af en dynamisk social

proces. Han er imod ideen om at en tradition er forkert, nar det ikke er lige efter

24 https://www.nationalgeographic.com/culture/article/hawaii-not-multicultural-paradise-some-say-it-is
25 https://www.britannica.com/art/hula
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historiebogen. Han mener at Linnekin’s idé beskriver kultur som en fast masse som ikke kan
andres, og er derfor forkert eller opfundet, nar den ikke falger historiebggerne. Han mener
dog at man bar sgge efter sin sociale identitet i de kulturelle trade som har udviklet sig
gennem tiden fremfor at fglge historiebgger (Friedman 1993: 753). Friedman forteller:

“Hawaiians have seen their political and social structures trashed over a relatively short
period of time, and their modes of representation debased and forbidden. Today, in new, yet,
I would argue, systemically predictable circumstances, they have begun to reassert
themselves with astounding success. This assertion is a social action and not a rearrangement
of the bits and pieces of a museum collection.”

(Friedman 1993: 761)

Man kan sige at grgnlendere er begyndt at dyrke deres gragnlandske identitet, som de
har fundet i deres kulturelle trade. En af de ting man er begyndt at dyrke, kunne for eksempel

veere amaat.

Konklusion

Gennem mit feltarbejde har jeg brugt semistrukturerede interviews, uformelle samtaler,
spgrgeskemaundersggelse, analyse af sociale medier og tidsskrifter, for at fa svar pa, hvorfor
man bruger amaat i dag og hvorfor den i fgrste omgang forsvandt.

En amaat er en barepels, som blev brugt af mgdre og deres datre, sa dgtrene kan
hjeelpe deres mor med at passe deres yngste sgskende.

Da en amaat er designet til at beere et barn, har den en indbygget pose bag ryggen,
hvor der ikke er stof imellem foralder og barn, for at give barnet varmen og narvaren fra sin
mor. Barnet kan befinde sig i haetten op til firearsalderen eller til barnet er for stort. En amaat
har et baelte som sgrger for at moderen ikke bliver kvalt, nar barnet er bag hendes ryg. En
amaat fra Nunavut kan have en akuq og kiniq (en lille hale foran og bagpa) som er stgrre end
en grenlandsk. Disse haler foran og bagpa er ifalge Hans-Henrik til at holde moderens bag
varm nar hun sidder under en sleedetur. Hvorfor grgnlandske kvinders tgj har kun en lille hale
foran og bagpa kunne jeg ikke finde frem til, dog forteeller Hans-Henrik, at man hos
canadiske inuit kalder grgnlandske inuit for akukitsormiut, dem med en lille akug. Nogle
grgnlandske amaat havde korte ermer, muligvis for at give kvinder mere beveegelsesfrihed til

at lave opgaver som at skare en s&l op. Nogle kvinder bruger i dag amaat uden a&rmer, sa de
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kan bzare deres barn mens de laver husligt arbejde eller tager den over en jakke nar de er
udenfor.

Brugen af amaat forsvandt fra Vestgrgnland formentlig under koloniseringen,
muligvis pa grund af grenlandske produkter som skind blev solgt til kebmeend, og blev skiftet
formentlig ud med en stofanorak. Dog er der billeder fra 1909 i Aasiaat af kvinder som
bruger amaat. Amaat forsvandt dog ikke helt fra Nordgrgnland og @stgrgnland, formentlig
fordi de blev koloniseret som nogle af de sidste. Et eksempel er Tukummeqg Qaavigaq fra
Qaanaag, Nordgrgnland. Hun var vokset op i en amaat og brugte amaat til sine egne bgrn.

Nogle kvinder bruger formentlig amaat af forskellige grunde. Anonyme Arnaq brugte
amaat efter hendes sgn blev fgdt. Den fik hende til at fole en starre tilknytning til sin
grgnlandske redder og fik hende til at vise sin grgnlandske side til offentligheden. Hun havde
oplevet at blive set som dansk pa grund af sine lyse treek, men nar hun brugte sin amaat
kunne andre se hendes grgnlandske side. Det samme havde Navarana Lennert oplevet, da hun
ogsa har lyse treek.

Vivi Sgrensen havde primart begyndt at bruge amaat, for at revitalisere en tabt
tradition. Hun mente at amaat-traditionen var forsvundet fra Vestgrgnland, som hun keemper
for at tage frem igen. For hende havde brugen af babybareredskaber hjulpet hende til at
skabe en tilknytning til sin sgn, efter en traumatisk fadsel.

Efter at Hans-Henrik havde faet en niece, havde han gnsket at hans niece skulle vokse
op i en amaat. Derfor begyndte han at lave amaat. Han antager at man er begyndt at bruge
grenlandsk tgj, for at fa en form for tilknytning til et feellesskab. Han mener selv at amaat kan
blive kensneutrale, da kensopdeling er en ide man har faet fra koloniseringen.

Spargeskemaundersggelsen blev besvaret af 132, hvor fem af dem brugte amaat som
babybzreredskab. Det gik igen og igen at man bruger amaat for at sgrger for at bgrnene er
trygge hos moderen mens man var ude af huset, men ogsa at den var mere praktisk end en
barnevogn, nar man gik gennem dyb sne eller gik pa fjelde. Andre mente at hvis amaat var
mere tilgeengelig ville de bruge det, da man gerne vil holde amaat-traditionen i live.

Til sidst i opgaven, diskuterede jeg hvordan brugen af amaat er en form for mental
afkolonisering. Under koloniseringen var man begyndt at tro, at granlandske remedier er
kikset, men brugen af amaat i dag kan vaere med til at &ndrer grgnlenderes syn pa sig selv til

noget mere positivt, hvilket vil formentlig virke mentalt afkoloniserende.

29



Tukummeq Jensen Hansen Kultur-og Samfundshistorie juni 2021

Bachelorafhandling

Bilag 1

Link til Google Forms: https://www.google.com/forms/about/?client=safari
(Sidst set 22. juni 2021)

Den falgende liste er spargsmal der blev stillet i spargeskemaet, i kronologisk reekkefglge:

© N o o Bk~ w0 D PE

10.

11.
12.

Kan (Valgmuligheder)

Alder (Valgmuligheder)

Hvor i Grgnland bor du? (Valgmuligheder)

Ved du hvad en amaat er? (Ja og nej-spgrgsmal)

Bruger du amaat? (Ja og nej-spgrgsmal)

Hvad er grunden til at du bruger amaat? (Selvskrevet fordybet besvarelse)
Bruger du andre former for baby bereredskaber? (Ja og nej-spargsmal)
Hvis du svarede "ja' pa sidste spgrgsmal, hvilken produkt bruger du?
(Selvskrevet fordybet besvarelse)

Kender du nogen som bruger en amaat? (Ja og nej-spgrgsmal)

Hvis du havde/far muligheden, havde/vil du sa have brugt/bruge amaat? (Ja og
nej-spergsmal)

Kan du uddybe din sidste svar? (Selvskrevet fordybet besvarelse)

Har du andet at tilfgje? (Selvskrevet fordybet besvarelse)

Herunder kan man se besvarelserne som diagrammer (Disse er diagrammer for alle

spgrgsmal undtaget 6, 8, 11 og 12).

Suiaassuseq // Kon // Gender

132 responses

@ Amagq // Kvinde // Woman

@ Angut // Mand // Man
a Alla /! Andet // Other
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Ukiut // Alder // Age
132 responses

@ 20-niit inuusunneq // Yngre end 20 //
Younger than 20

® 2029

® 3039

® 4049

@ 5059

® 6069

® 70+

Kalaallit nunaat sukortaani najugaqarpit? // Hvor i Grenland bor du? // Which part of Greenland do
you currently live in?
131 responses

@ Avannaani /f Nordgranland /f North
Greeniand

@ Kitaani /f Vestgranland /f West
Greenlang

@ Kujataani /| Sydgronland /! South
Greanltand

@ Kangiani (Tunu) /f @stgrentand /f East
Greentand

@ Kalaalit nunaani najugaganngilanga (f
Jag bor ikke i Granland / | da not live...

Amaat sunaanersoq nalunngiliuk? // Ved du hvad en amaat er? #/ Do you know what the amaat is?
132 responses.

@ Aapoi il Ja /i Yes
@ Naamik i/ Nej // No

Amaat atortarpiuk? // Bruger du amaat? // Do you use the amaat?
131 responses

@ Aappi 1l Ja il Yes
@ Naamik i/ Nej /i No

Meeqgganut kissumiaatit allat atortarpigit? // Bruger du andre former for baby beereredskaber? //

Do you use other types of baby wearing products?
123 responses

@ Aappi /l Ja il Yes
@ Naamik i/ Nej /f No

juni 2021
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Nalunngisaqarpit amaammik atortartumik? // Kender du nogen som bruger en amaat? // Do you
know anyone who uses the amaat?
130 responses

@ Aappi il Ja il Yes
@ Naamik // Nej /| No.
® Asp Il Ja lf Yes

Periarfissaqarsimaguit/periarfissinneqaraluaruit amaat atorsimassaviuk/atussagaluarpiuk? // Hvis
du havde/far muligheden, havde/vil du s have br...opportunity, would you have used/worn the amaat?

131 responses

@ Aagpi il Ja il Yes
@ Naamik // Nej /| No
® Aap /1 Ja il Yes

juni 2021
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Bilag 2

sakiaat

gassuaatai

gernertaq?

NKA-p titartagaa. Tegning faet fra Nunatta Katersugaasivia allagaateqarfialu. Billedet er

redigeret af forfatteren.
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(Sidst set 21 June 2021)

Tidsskrift

Andersen, Jette et. al.
2021 Baereglaede. Arnanut. 71: 22-37.
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Podcast

Noahsen, Vivi

2021 Ernineq podcast - Bonus: Ernereernerup kingorna timikkut sunniutit
eggaanegarneq ajortut.
Link:
https://podcasts.google.com/feed/aHROCHM6LYy9hbmNob3luZmOvcy8yNGRIi
NTQ40CIWb2RjYXNOL3Jzcw/episode/Yzg4NWE4YzUtMDAzZCOONWE2
LTIhRNTUtZTIKMmIOYjNjY2Fk?sa=X&ved=0CAUQKkfY CahcKEwjg47K45a
nXxAhUAAAAAHQAAAAAQAQ
(Sidst set 21. juni 2021)

Hjemmesider

https://www.socialemedier.dk/hvad-er-instagram/ (Sidst set 21. juni 2021)

https://metodeguiden.au.dk/semistruktureret-interview/ (Sidst set 21. juni 2021)

https://amautiga.com/pages/about-me (Sidst set 21. juni 2021)

https://www.plannedparenthood.org/learn/birth-control/breastfeeding (Sidst set 21. juni 2021)

https://newsroom.uw.edu/story/hunger-neurons-act-reduce-fertility-during-starvation
(Sidst set 21. juni 2021)

https://skinddragter.natmus.dk/Clothing/Details/1731 (Sidst set 21. juni 2021)

https://skinddragter.natmus.dk/Clothing/Details/1650 (Sidst set 21. juni 2021)

https://skinddragter.natmus.dk/Clothing/Details/1743 (Sidst set 21. juni 2021)

https://ogaasileriffik.gl/ordbogi/?lex=176551) (Sidst set 21. juni 2021)
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https://www.youtube.com/watch?v=10rh4hms8pA (Sidst set 21. juni 2021)

https://www.qiviut.gl/om-giviut/ (Sidst set 21. juni 2021)

https://www.qiviut.gl/product/amaat/ (Sidst set 21. juni 2021)

https://www.instagram.com/p/CIWrSsGliwo/ (Sidst set 21. juni 2021)

https://mino.dk/wp-content/uploads/2020/09/Racisme-En-kort-begrebsafklaring.pdf
(Sidst set 21. juni 2021)

https://www.nationalgeographic.com/culture/article/hawaii-not-multicultural-paradise-some-

say-it-is (Sidst set 21. juni 2021)

https://www.britannica.com/art/hula (Sidst set 21. juni 2021)

Billeder

Billede nr. 1: (Forside billede) No. 2 Nuliau Nangmiok. Trasnit af Aron fra Kangeq, 1858-
60. Taget fra Kaladlit Assilialiait.

Billede nr. 2: https://www.instagram.com/p/Byi3txXH3Yo/ (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 3: https://www.instagram.com/p/Bv-bznenUIH/ (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 4: https://skinddragter.natmus.dk/Clothing/Details/1731(Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 5: https://skinddragter.natmus.dk/Clothing/Details/1650 (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 6: https://skinddragter.natmus.dk/Clothing/Details/1743 (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 7: Billede taget fra mine foraldres fotoalbum
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Billede nr. 8: https://sermitsiag.ag/kl/node/218271 (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 9: https://www.qiviut.gl/product/amaat/ (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 10: https://www.instagram.com/p/COSzpW7hRIZ/ (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 11: https://www.instagram.com/p/CIUFk5glviU/ (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 12: https://www.instagram.com/p/CJRRDMONL5q/ (Sidst set 21. juni 2021)

Billede nr. 13: Arnanut nr. 71 side 32. Billede taget af Leiff Josefsen.

Billede nr. 14: https://www.instagram.com/p/CIWrSsGliwo/) (Sidst set 21. juni 2021)

38


https://sermitsiaq.ag/kl/node/218271
https://www.qiviut.gl/product/amaat/
https://www.instagram.com/p/COSzpW7hRlZ/
https://www.instagram.com/p/CIUFk5glv9U/
https://www.instagram.com/p/CJRRDMOhL5q/
https://www.instagram.com/p/CIWrSsGl1wo/

	Indledning
	Problemformulering
	Metode og etiske overvejelser
	Baggrund for feltarbejde
	Afgrænsning af opgaven
	Etik
	Bias
	Metoder
	Sociale medier som et felt:
	Semi-strukturerede interviews:
	Uformelle samtaler:
	Spørgeskemaundersøgelse:


	Empiri og Analyse
	Hvad er en amaat?
	Nasaasaq
	Qaksungauti
	Akuq og kiniq
	Ærmerne på en amaat

	De grønlandske amaat
	Hvorfor forsvandt amaat?
	Vestgrønland og Nordgrønland
	Akutaq
	Moderbinding og traumebehandling
	Opvækst og kønsroller
	Tryghed og kulturarv

	Diskussion
	Internaliseret racisme og mental afkolonisering

	Konklusion
	Bilag 1
	Bilag 2
	Referencer
	Bøger
	Tidsskrift
	Podcast
	Hjemmesider


